4° CICLO

LICAO 6
ESTUDO E INICIACAO DO CAMPO FiSICO:

EXERCICIOS PARA DESBLOQUEAR A ENERGIA DO CHAKRA UMBILICAL (22 PARTE)

19 movimento — manipura shakti-kriya I:

Sentado com as pernas cruzadas

INSPIRA

(padmasana, siddhasana ou sukhasana)
ou sobre os calcanhares (vajrasana), de
modo que o quadril figue mais alto que os
joelhos (sente-se em almofadas), inspire
enquanto projeta a “boca do estébmago” para
frente (movimento de extens3ao da coluna

vertebral). Em seguida, expire vigorosamente,

projetando a “boca do estdbmago” para tras

(flexao da coluna vertebral).

Repita o movimento o mais rapido e vigoroso que for possivel. Comece com 27
movimentos e va aumentando, gradativamente, para 36, 54, 72, 108 e 144 movimentos,
observando que nao deve haver grande esforco a ponto de exaurir a energia. O corpo

deve ser preparado paulatinamente.

29 movimento — manipura shakti-kriya II:

Agora, com as pernas cruzadas e os bragos estendidos para o alto, inspire profundamente
com o tronco ereto e enquanto inclina o tronco para o lado direito, expire. Volte a posicao
ereta inspirando. Repita o procedimento para o lado esquerdo e alterne-o, de modo que

faca o movimento de inclinacao, ora a direita, ora a esquerda.

Faca o movimento o mais rapido e vigoroso que for possivel. Comece com 27

movimentos para cada lado e va aumentando, gradativamente, para 36, 54, 72, 108 e 144



movimentos, observando que ndo deve haver grande esforco a ponto de exaurir a

energia. O corpo deve ser preparado paulatinamente.

EXPIRA INSPIRA

EXPIRA
_

3° movimento — manipura shakti-kriya III:

Ainda de pernas cruzadas, estenda os bracos para o alto, encaixando o quadril para que a
coluna vertebral mantenha-se reta. Inicialmente, inspire profundo. Em seguida, enquanto
torce o tronco para a direita, expire vigorosamente. Retorne o tronco ao alinhamento,
inspirando. Repita a expiragao forcada, torcendo o tronco para a esquerda. Novamente,

retorne o tronco ao alinhamento, inspirando.

EXPIRA INSPIRA EXPIRA

Alterne o movimento, para a direita e para a esquerda, o mais rapido e vigoroso que for
possivel. Comece com 27 movimentos para cada lado e va aumentando, gradativamente,
para 36, 54, 72, 108 e 144 movimentos, observando que nao deve haver grande esforco a

ponto de exaurir a energia. O corpo deve ser preparado paulatinamente.



ESTUDO E INICIAGAO DO CAMPO SUTIL:

CONHECENDO O SEU MANIPURA CHAKRA (22 PARTE)

Como Expande seu Corpo — Forca de Expansao, Poder Pessoal e Auto-estima

O chakra umbilical € um grande centro de armazenagem da energia corporal. Ele
representa o nosso Sol e, portanto, o nosso centro de forga. Assim como o Sol, o
manipura chakra produz luz, fogo e energia para todo o corpo (érgaos, tecidos, células,
moléculas, atomos e particulas), para que cada parte do corpo execute sua tarefa de uma

forma vital.

Quando esta fonte de energia estd com seu funcionamento harménico, ganhamos
vitalidade, dinamismo, poder e capacidade para agir e se expandir. Uma imensa
quantidade de energia é despendida para que possamos conquistar e sustentar nossos

valores e, com base em nossa auto-estima, expandir nossas idéias e intencgoes.

A auto-estima é a base e ela é gerada através da educacao e estimulo que recebemos no
curso de nossas existéncias. A falta de auto-estima nos leva a sensacao de
desmerecimento, o0 que, por sua vez, gera um esvaziamento energético no centro
umbilical. Do contrario, o excesso de auto-estima nos torna cheio de si e com a sensacao
de que tudo pode, o que, por sua vez, gera um estancamento energético. Se por um
lado, a sensacao de desmerecimento nos faz inadequados e sem fé e por isso limitamos
as nossas experiéncias e nossa capacidade de se expandir, pelo outro, a sensacao de que
tudo pode nos torna inoportunos e indesejados e, sendo assim, somos boicotados em

nossas experiéncias e na expansao de nossas idéias e intencoes.

Quando, na medida certa, valorizamos nossas idéias e intengbes, ganhamos coragem e
dignidade para realizarmos grandes obras. Mas, sd adquirimos coragem a partir do
momento que reconhecemos nossos medos e, com responsabilidade, lutamos para
desidentificarmo-nos dele. Como que fantasmas, 0 medo e a covardia nos paralisam o
manipira chakra. Suas raizes originam-se na educacao recebida na primeira infancia e

gue, por sua vez, esta em ressonancia com o karma de vidas passadas.



O poder pessoal é a nossa capacidade de mover algo ou alguém. Quando percebemos
isso, adquirimos forga para prosseguirmos na vida. Se esperarmos do outro a aprovacao
de nossas idéias, intencdes e atitudes, estaremos nos tornando limitados, entregando aos
outros o0 nosso poder pessoal. Temos que avangar em dire¢do a nossa individuacao — fase
da vida decisiva em nossa jornada espiritual — e sentir e estar com nds mesmos e

reconhecer 0 nosso valor pessoal.

A Qualidade de Movimento — Tonus de Ajustamento

Tonus de ajustamento é uma funcdo do sistema nervoso central de fazer com que o
movimento, bem como a forga muscular sejam realizado na medida correta. Quando esse
tonus esta em equilibrio, 0 movimento é firme e preciso, ajustado as necessidades e nao
ha nem excesso nem falta de forga. Existe uma habilidade de se movimentar, de falar,

enfim, de se conduzir.

Por exemplo, ao lavar uma taca de cristal fina, seus movimentos devem ser leves e
delicados para ndao a quebrar. No entanto, no caso de afrouxar a porca de um pneu,
deve-se aplicar forca com movimentos firmes e vigorosos para que se possa troca-lo. O

movimento e a agao devem se ajustar a intencao.

Sabe-se que todo gesto é carregado de psiquismo. Portanto, todo gesto expressa um jeito
de ser, de perceber e de reagir. Atrds de um gesto estd o movimento. Através do
movimento aciona-se a forca primaria da mudanga. Movimento é a aceitacao da mudanga.
Sendo assim, todo gesto é feito para mudar algo, para avangar ou retornar, para expandir
ou recolher, para atacar ou defender. O gesto que é bruto e desmedido indica um carater
invasivo e rigido; do contrario, para um gesto delicado e vacilante denota um carater fraco e

facilmente invadido. O equilibrio ocorre quando o gesto é firme e gentil.

O exercicio que se segue sera util para perceber como estd a harmonia de seus
movimentos, além de trabalha-los e educa-los:
Posicione a palma de uma de suas maos na face oposta de seu rosto suavemente e de
modo que o cotovelo se mantenha junto ao seu tronco. Agora comece a estender seu

brago, o mais lentamente possivel, a frente de seu térax até que a palma de sua mao



fiqgue inteiramente voltada para frente, com seus dedos estendidos. Comece o
movimento elevando seu cotovelo ao nivel do ombro. Em seguida, va estendendo o
braco, deslizando sua mao pela face de seu rosto, como que seus dedos estivessem
conectados ao seu rosto através de fios elasticos. Estenda, inicialmente, seu cotovelo,
para depois estender seu punho, palma e dedos da mdao. O movimento compde-se
ainda de uma rotacao do braco e antebraco de maneira que seus dedos, ao final do

movimento, apontem para cima.

Agora, retorne sua mao ao rosto, executando, exatamente, o0 movimento contrario, de
modo que sua mao toque a face de seu rosto de forma firme, segura e suave. Mas,

lembre-se: 0 movimento é extremamente lento.

E bem provavel que, devido a lentiddo do movimento, haja uma elevacdo do tonus
muscular em seu bracgo, aparecendo uma rigidez que levara a um movimento denteado
ou tremido. Procure, entdo, se conscientizar da leveza do movimento para que
desapareca o tremor ou 0 movimento denteado. Um padrao de movimento em harmonia

requer leveza, suavidade, seguranca, confianca e um tonus muscular adequado.

Repita este exercicio quantas vezes desejar. Vocé pode criar novos padrdes de
movimento. Vocé pode ainda usar bolinhas, fitas de cetim, ou também, caminhar bem
lentamente e observar o seu equilibrio. Use a sua criatividade e explore os seus padroes
de movimento. A medida que vocé avanca na pratica, a suavidade e firmeza nos
movimentos se presentificam a ponto de executar suas atividades diarias sem fazer

barulho.

A Alma Humilhada

O padrao comportamental de distorcdo da energia do centro psiquico do umbigo (manipiira

chakra) é o sentir-se humilhado, devido a sua baixa auto-estima. Para a Alma que se vé
humilhada, a sociedade tem sempre caracteristicas controladoras, dominadoras, intrusivas e
invasivas de seus proprios limites. Essa experiéncia de ser subjugado, que acontece devido a
visdo que tem da vida, ressona na existéncia atual em torno da fase de retencao ou

eliminagdo dos residuos corporais pela crianca (fase anal) e é recapitulada na fase adulta pela



subjugacdo dos proprios impulsos agressivos, hostis e retaliatdrios. Durante a fase anal, a
crianga experimenta o controle esfincteriano e dos intestinos. Esta é uma fase de muita
riqueza, onde a Alma humana tem a oportunidade de transformar sua visao da vida,
conforme a educacdo que recebe. Pela primeira vez ela tem a experiéncia de governar sua
vida e exercer a sua vontade. Estas criancas sdo geralmente abusadas fisica, sexual e
psicologicamente com enemas, excesso de limpeza, alimentacdo forcada, rituais, raivas
parentais, experiéncias humilhantes e depreciadoras que mostram a sua vulnerabilidade e
fraqueza. Se ela atrai, devido ao seu karma, pais intrusivos, controladores, humilhadores e
que usam o poder exageradamente, entao ela confirmara todo o seu mecanismo neurdtico.

Caso contrario, tera a oportunidade de sair de seu “pantano”.

Para manter o contato e receber o apoio necessario, a Aima humilhada usa uma personalidade
queixosa e servil, que pode apresentar com freqiiéncia desempenhos passivo-agressivo fora de
sua percepcao. O sofrimento permanente, a autotortura, a autodepreciacao e a autoderrota
sugerem com freqliéncia uma “necessidade de sofrer” caracterizada por uma depressao
cronica imdvel. A limitacdo da auto-expressao € acompanhada de desesperanca, descrenga e
comportamento passivo-agressivo. A depressdao cronica, de baixo grau, embota o
funcionamento cognitivo e nao ha imaginacdo nem criatividade. Espera-se sempre o pior,

descrendo que as coisas positivas podem acontecer na vida.

A estratégia neurdtica da Alma humilhada é se obrigar a servir e tentar sobreviver a essa
obrigacao. Suas frases preferidas sao: “serei bom”... “nunca me darei por vencido”...
“mostrarei a vocé”... “posso punir vocé refreando nods dois”... “a privacdo vai te machucar

mais do que me machuca”.

A Alma que se sente humilhada fica com seu afeto restrito, abafado e tingido de depressao.
A culpa diante de fracassos no cumprimento das suas obrigacdes € comum e sente com
freqiéncia que é vitima dos outros ou da propria vida. Esta visdo da vida reverbera com
transgressoes (abusos, violéncias e invasdes) geradas em existéncias passadas que, ao se
tomar consciéncia delas, nasce um enorme sentimento de culpa, além da responsabilidade
sobre eles. E a culpa que desenvolve a menos valia e a humilhacdo — um pantano de
lagrimas e sofrimentos. Um diminuto ponto de luz sé aparece no final deste abismo,

guando se percebe que nao ha culpa, apenas a responsabilidade sobre seus atos.



ESTUDO E INICIAGAO DO CAMPO ESPIRITUAL:

OS TRATAMENTOS ESPIRITUAIS (42 PARTE)

(7)
VIBRACAO DAS CHAMAS DOS RAIOS

Finalidade:

Despertar no paciente o Propdsito Divino manifestado por cada Raio e proporcionar a

transmutacao da energia mal qualificada produzida por pensamentos, sentimentos e agoes

originadas pelo proprio paciente, mas que estao ligadas a Energia Essencial de um

determinado Raio.

Procedimento:

Paciente sentado no banco, maos relaxadas sobre as pernas e olhos fechados,
pensando nos problemas que o afligem;

Terapeuta cobre o paciente com o manto da chama indicada para tratamento,
de modo a cobri-lo completamente até a altura do joelho inclusive;

Faz a imposicdo de maos sobre a cabega do paciente e recita o decreto da
chama correspondente;

Os demais membros do campo de tratamento (caso haja) irradiam a chama
indicada;

Intensifica as vibragdes visualizando um tubo de luz da chama correspondente,
envolvendo-o;

Diminui as vibragOes gradualmente, da agua e desliga o paciente, liberando-o.

RAIO CHAMA CARACTERISTICA

io

VONTADE - FE - PODER - ORDEM - DETERMINACAO - PROGRESSO -

AZUL o o
CONFIANCA - GOVERNO - DIRECAO - PROTECAO

SABEDORIA - ILUMINAGAO - PERCEPCAO - INTUICAO - PACIENCIA - PRUDENCIA

20 AMARELO
- ESTUDO - PEDAGOGIA - EQUANIMIDADE
30 ROSA AMOR - FRATERNIDADE - ADORACAO - TOLERANCIA - DIPLOMACIA -
HARMONIA - MAGNETISMO - RELACIONAMENTO
PUREZA - ESPERANCA - RESSURREICAO - RENASCIMENTO - ASCENCAO -
4° BRANCO

EXPANSAO - PLANO IMACULADO




50 VERDE VERDADE - CURA - CONCENTRAGAO - DEDICACAO - CONSAGRACAO -
60 RUB PAZ - GRACA - SAGRADO MINISTERIO - PRESTAGAO DE SERVICO (CARIDADE) -
UNIAO - SERVICO DEVOCIONAL

MISERICORDIA - PERDAO - LIBERTACAO - TRANSMUTAGCAO - PURIFICACAO -

70 VIOLETA
RITMO - CERIMONIAL - RITUALISMO

8° AGUA MARINHA CLARIDADE - CLAREZA - COMPREENSAO - ENTENDIMENTO - DISCERNIMENTO
9° | LILAS (MAGENTA) COMPAIXAO - EQUILIBRIO - PLENITUDE
10° DOURADO CONSOLAGCAO - SERENIDADE - PAZ DIVINA
110 PESSEGO ALEGRIA - ENTUSIASMO - PROPOSITO DIVINO
120 OPALINA TRANSFORMAGCAO - SINTESE - LUZ - PERFEICAO

Decreto das Chamas:

CHAMA AZUL

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS MIGUEL E SANCTA FE
ENVIAI VOSSOS ANJOS COM AS ESPADAS DE CHAMA AZUL (3 vezes)
SECCIONAI, SECCIONAI, SECCIONAI DE ............. (nome do paciente)................
TUDO O QUE NAO PERTENCA A LUZ

CORTAI E LIBERTAI (9 vezes, rapido)

COM IMPERFEICOES DE QUALQUER ESPECIE
EM, ATRAVES, AO REDOR OU ENVIADO CONTRA ELE(A).
PROJETAI VOSSA CHAMA AZUL
PARA DISSOLVER CADA LINHA DE FORCA ATE O SEU FIM
AGI EM SEUS CORPOS FISICO, ETERICO, MENTAL E EMOCIONAL
SUA AURA, SEU LAR, ATIVIDADES E FINANCAS

CADA LINHA DE FORCA QUE CONECTE ................ (nome do paciente).................

CHAMA AMARELA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS JOFIEL E CONSTANTIA
AVIVAI A LUZ INTERNA DA CHAMA AMARELA DA ILUMINACAO (3 vezes)
D] = (nome do paciente)...............

TRANSPASSAI E ILUMINAI (9 vezes, rapido)

SEUS CORPOS FISICO, ETERICO, MENTAL E EMOCIONAL
COM A PENETRANTE LUZ AMARELA DA SABEDORIA DIVINA,
AUXILIANDO NO DISCERNIMENTO E NA CLAREZA MENTAL
DE ..ooviiinnnnn. (nome do paciente)...............
ABRINDO SEU CAMINHO E ALINHANDO-O(A) AO PROPOSITO DIVINO
PARA QUE EXECUTE TODAS AS SUAS TAREFAS
COM PERFEICAO E PRUDENCIA, CONSCIENTEMENTE.




CHAMA ROSA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS SAMUEL E CARITAS
FLAMEJAI A CHAMA ROSA DO AMOR E ADORACAO (3 vezes)
EM CADA PARTICULA DO CORPO DE ............... (nome do paciente).................
DESDE SEUS PES ATE O TOPO DA CABECA, EM SEUS ENTES QUERIDOS
E EM TODOS OS LUGARES, CIRCpNSTANCIAS E COISAS
QUE, DE ALGUMA FORMA, ESTAO LIGADOS A ELE(A)

SUSTENTAI E MANTENDE (9 vezes, rapido)
A CHAMA ROSA SOBRE.....(nome do paciente)...

ATE QUE TODA ENERGIA E TODA VIDA PRISIONEIRA
SEJA LIBERTADA PELA DIVINA ATUACAO DO AMOR

CHAMA BRANCA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJIOS GABRIEL E SPERANTIA
SELAI O BRILHANTE E CHAMEJANTE MANTO DE LUZ BRANCA DA PUREZA (3 vezes)
SOBRE .......ceuvvne. (nome do paciente)...............
QUE DISSOLVE AS CORRENTES DE BAIXA VIBRACAO
DENTRO DE CADA ELETRON, EM SUA AURA, SEUS SENTIMENTOS, SUA MENTE
E EM SEUS VEICULOS FISICO E ETERICO

EXPANDI E PURIFICAI (9 vezes, rapido)

E QUE TODAS AS LIMITACOES E SOMBRAS DA VIDA DE ..... (nome do paciente).....
ACABEM AGORA E PARA SEMPRE.
GRANDE CHAMA BRANCA DA PUREZA, SUPLICAMOS VOSSO PODER
FACA-SE A LUZ, FACA-SE A LUZ, FACA-SE A LUZ, LUZ, LUZ, LUZ (3 vezes)
A LUZ DE DEUS E SEMPRE VITORIOSA
E MANIFESTA A PERFEICAO AONDE QUER QUE RESPLANDECA

CHAMA VERDE

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJIOS RAFAEL E SANCTA MARIA
FLAMEJAI A CHAMA VERDE DA CURA (3 vezes)
SOBRE .........ce.. (nome do paciente)...............
ATUANDO EM CADA CELULA, CADA ORGAO, APARELHO E SISTEMA DE SEU CORPO

RENOVAI E REGENERAI (9 vezes, rapido)
TODAS AS CELULAS, MOLECULAS E ATOMOS DE .....(nome do paciente).....

ELIMINANDO CONSEQUENTEMENTE TODA ENERGIA MAL QUALIFICADA E DOENTE.
MANIFESTAI A CURA PLENAMENTE AGORA MESMO




CHAMA RUBI-DOURADA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS URIEL E DOMINA GRACIA
ENVIAI VOSSOS ANJOS DA CHAMA RUBI-DOURADA (3 vezes)
IRRADIANDO A PAZ, A GRACA E A CURA SOBRE ..... (nome do paciente).....

ABENCOAI E HARMONIZAI (9 vezes, rapido)

SUA VIDA E A VIDA DE TODAS AS PESSOAS
QUE ENTRAREM EM CONTATO COM ELE(A).
AUXILIAI E FORTALECEI O ANJO DA GUARDA
QUE, DIA E NOITE, ZELA POR ............... (nome do paciente)............... ,
MANTENDO-O(A) NO CAMINHO DA PAZ E AMOR, GRAGA E UNIAO, HARMONIA E LUZ.

CHAMA VIOLETA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”,
AMADOS ARCANJIOS ZADKIEL E SANCTA AMETISTA,
AMADO MESTRE SAINT GERMAIN, DISPENSADOR DA CHAMA VIOLETA,
ENVOLVEI NA SAGRADA CHAMA DO AMOR E LIBERDADE (3 vezes)
CADA CELULA DO CORPO DE .....(nome do paciente).....,
CIRCULANDO EM TORNO DE SEUS VEICULOS FISICO, ETERICO, MENTAL E EMOCIONAL,
DESDE SEUS PES ATE O TOPO DE SUA CABECA,
ENCERRANDO-O(A) EM UM PILAR DE FOGO VIOLETA

TRANSMUTAI E LIBERTAI (9 vezes, rapido)

CADA CRIACAO HUMANA, TUDO QUE E IMPURO E QUE ESTEJA ADERIDO
OU SEJA PROJETADO CONTRA A AURA DE ..... (nome do paciente).....,
POIS O AMOR SAGRADO DA CHAMA VIOLETA
PROTEJE, LIBERTA E APERFEICOA SEMPRE

CHAMA AGUA MARINHA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS AQUARIEL E CLARITAS
PREENCHEI COM A CHAMA AZUL TRANSLUCIDA DA AGUA MARINHA (3 vezes)
A CONSCIENCIA DE ..... (nome do paciente).....
IMPREGNANDO COM O MAIS PURO E CRISTALINO AZUL CELESTE
SEU CAMPO MENTAL E INTUITIVO

CLAREAI E DESPERTAI (9 vezes, rapido)
OS CANAIS DA INTUICAO E COMPREENSAO DE .....(nome do paciente).....

PARA QUE 0S PROPOSITOS DIVINOS QUE O UNIVERSO RESERVA PARA SUA VIDA
MANIFESTEM-SE AGORA MESMO.
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CHAMA LILAS

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJIOS ANTARIEL E HARMONIA,
AMADA MESTRA KUAN YIN, DISPENSADORA DA CHAMA LILAS
PROJETAI A SAGRADA CHAMA DE INFINITA COMPAIXAO E MISERICORDIA (3 vezes)
SOBRE ..... (nome do paciente).....

PERDOAI E TRANSFORMAI (9 vezes, rapido)

TODA INJUSTICA QUE, EM ALGUM MOMENTO, A QUALQUER PARTICULA DE VIDA,
SEJA ELA HUMANA, AMINAL, VEGETAL, MINERAL OU ELEMENTAL,
POR QUALQUER ERRO OU OMISSAOQ,
..... (nome do paciente)..... TENHA INFRINGIDO.
SUPLICAMOS PARA QUE TODOS OS SEUS ERROS SEJAM TRANSFORMADOS EM LUZ,
DE TAL FORMA QUE POSSA ELEVAR-SE A PLENITUDE DA LIBERTACAO,
SERVINDO DE EXEMPLO AO SEU SAGRADO CRISTO INTERNO.

CHAMA DOURADA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS VALEOEL E PAX
IRRADIAI A DIVINA CHAMA DOURADA DA PAZ INFINITA (3 vezes)
SOBRE .....(nome do paciente).....

ACALMAI E CONSOLAI (9 vezes, rapido)

O CORACAO E A MENTE DE .....(nome do paciente).....
DE TODA DOR E SOFRIMENTO QUE VEM VIVENCIANDO,
DEVIDO AS CONSEQUENCIAS CARMICAS ADQUIRIDAS POR IGNORAR AS LEIS COSMICAS.
APELAMOS AOS SERES SAGRADOS DO RAIO DOURADO PARA QUE O(A) ENVIE
O PODER CONFORTADOR PARA QUE POSSA TRANSPOR TODAS AS DIFICULDADES
E PROSSIGA NO CAMINHO DA LUZ.

CHAMA PESSEGO

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS PERPETIEL E LAETITIA
CARREGAI COM A EXPANSIVA CHAMA DA ALEGRIA E INSPIRAGAO DIVINAS (3 vezes)
0S CORPOS FISICO, ETERICO, MENTAL E EMOCIONAL DE .....(nome do paciente).....

EXPANDI E FORTALECEI (9 vezes, rapido)
COM O PODER DO ENTUSIASMO E DO OTIMISMO

OS QUATRO CORPOQOS DE .....(nome do paciente).....
DANDO-O(A) FORGA, CORAGEM E VITALIDADE PARA SERVIR AO PROPOSITO DIVINO.
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CHAMA OPALINA

AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU”
AMADOS ARCANJOS OMNIEL E OPALENCENTIA
PREENCHEI COM A RADIANTE E PERFEITA CHAMA OPALESCENTE (3 vezes)
O PILAR DE LUZ QUE INTEGRA .....(nome do paciente).....
AO SEU CRISTO INTERNO E A SUA AMADA PRESENCA DE DEUS “EU SOU".

TRANSFORMAI E INTEGRAI (9 vezes, rapido)
COM SEU PODER DE SINTESE DOS DOZE RAIOS EM UM Sé,

) TODOS OS CORPOS DE .....(nome do paciente)..... .
ATE QUE ELE(A) SEJA A MANIFESTACAO PERFEITA DA DIVINA TRANSFORMACAO.
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